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中西医结合治疗非小细胞肺癌疗效观察 

衰 2 各组治疗前后免疫指标比较 (％．f ) 

注：与奉组治疗前比较． P<0．05；与化疗组治后比较， 尸<0．01 
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OKL、NK细胞与治疗前比较下降有显著性差异(P< 

0．05)，治疗后 OKT 与治疗前比较，无显著性差异(P 

>0．05)。两组治疗后对比，各项指标具有显著性差异 

(P<0．01) 

2．3 治疗前后 Fib、WBC、PLT变化比较 见表 

3。中西医结合组治疗前后对比骨髓抑制毒副作用反 

应轻，恢复快，一般能顺利完成化疗．化疗组毒副反应 

较大，化疗难以完成。中西医结合组治疗前后 Hb、 

WBC与 PLT比较．经统计学处理无显著性差异(P> 

0．05)，化疗组治疗后 Hb、WRC、PLT与治疗前 比较． 

经统计学处理有显著性差异(P<0．O1)。两组治疗后 

Fib、WBC、PLT比较．经统计学处理，有显著性差异(P 

<O．O1)。 

表 3 两组治疗前后 Fib、WBC、Pu 变化比较 (i=s) 

注；与奉组治疗前 比较 P<0．01；与化疗组治疗后比较， P< 

0 01 

2．4 消化道反应 中西医结合组，I度 2例、Ⅱ 

度4例；单纯化疗组Ⅱ度10例、Ⅲ度3饲．Ⅳ度1倒。 

中西医结合组消化道反应比单纯化疗组反应轻。 

讨 论 

近几年来，支气管肺癌发病率和死亡率呈逐渐上 

升的趋势，是人类最常见的恶性肿瘤之一 ，肺癌已成 

为世界性健康问题，在找国许多城市肺癌发病率已跃 
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居各种癌症的首位，1990--1992年统计我国肺癌的死 

亡率达 17．54／10万“ ，故肺癌的治疗已引起重视，尤 

其是非小细胞肺癌的治疗，因其组织学存在异质性 ． 

多数由两种或两种以上类型的瘤细胞组成，对化疗的 

敏感性不同，是造成肺癌治疗后局部未控或复发的主 

要原因，故需多药联合化疗．并且联合化疗取得了一定 

的疗效“ ．但化疗药物有骨髓抑制、恶心呕吐、抑制免 

疫的副作用，本研究通过以化疗为主的中西医结合辨 

证论治方法治疗非小细胞肺癌，有教率达 58％，明显 

高于单纯化疗组有效率 35％，通过免疫功能的测定证 

实，能提高人体免疫功能，减轻骨髓抑制．有利于化疗 

的顺利进行．延长生存期。 
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