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山莨菪碱及前列腺素 El对肺动脉高压 
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随着心脏手术技巧和体外循环技术的不断提高，对先天 

性心脏病(CHD)并肺动脉高压(PH)患儿的手术治疗 日益增 

多，围术期处理对手术成功和术后恢复起很大作用⋯1。我们 

于 2001年 6月～2003年 l1月在 CHD并 PH患儿手术心肌 

保护液中加入山莨菪碱及前列腺素 E1，并与使用常规心肌保 

护液比较 ，以探讨其作用。 

资料与方法 

一

、

一 般资料 4J0例 CHD并 PH患儿，男 26例，女 l4 

例 ；平均年龄 2．7岁；平均体重 l0．5 l【g；心功能 I级 l5例，Ⅱ 

级 l8例 ，Ⅲ级 7例。随机分为对照组和用药组各 20例。 

二、方法 两组均用股动脉穿刺置管 ，常规建立体外循 

环，主动脉根部灌注心脏停跳液 10 ml,'a~g。用药组在心脏停 

跳液 中加 入 山莨 菪 碱 (杭 州 民生 药 厂 生产 ，生产 批 号 ： 

030201)0．3 rIlg／kg及前列腺素 E1(哈尔滨三联药厂生产，生 

产批号：030302)10 vgAg。经右心房插入冠状窦导管，分别 

于升主动脉阻断前、再灌注即刻和停机前取血 l0 rnJ，气相色 

谱法测定乙酰胆碱 (Ach)，酶联比色法测定乳酸(LA)含量。 

并经 Swan-Ganz导管监测开胸前 、转流后、手术结束、术后 

24、48 h平均肺动脉压(HlPAP)。 

三 、统计学处理 数据用均数 ±标准差(；±S)表示，采 

用 t检验。 

结 果 

一

、两组不同时间 Ach和 LA的变化 见表 1。 

二 、两组手术前、后 mPAP改变 见表 2。 

讨 论 

CHD并 PH患儿围手术期易发生左心衰及肺高压危象， 

尤其是心肺转流前后，迷走神经活动使心脏 Ach释放，进而 

因缺血造成内皮细胞受损，导致小冠状动脉血管及肺血管收 

缩 ，进一步加重 put 2l。前列腺 素 E1对 PH的治疗 已有报 

道【3 J，有一定疗效。山莨菪碱可减少 Ach释放 、氧 自由基产 

生，更重要的是改善心脏功能和肺动脉压力。而两药合用 
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后，患儿分别于手术结束及转 流后即见平均肺动脉压 

(H·PAP)下降，而以上变化对照组则出现较迟；再灌注即刻和 

停机前，对照组中Ach、LA含量均较用药组明显增加 ，表明山 

莨菪碱及前列腺素 E1除可减轻心肌再灌注之外 ，还可通过 

阻断 Ach效应，改善肺内灌注【4 J，有利于肺动脉压的早期下 

降。因此，联合山莨菪碱及前列腺素 E1用于CHD并 PH患 

儿是增强术中心肌保护、早期降低肺动脉压力、提高手术安 

全性和成功率的重要措施。 

表 1 术中不同时段两组 Ach和 LA变化(；±s) 

监测指标 升主动脉阻断前 再灌注即刻 停机前 

与升主动脉阻断前比较 P<0．01：两组问同时段比较 P 

<O．05．##P<0
． 01 

Ach：tmaol／L；LA：mmol／L 

表2 两组手术前后 mPAP的改变(kPa) 

与开胸前比较 P<0．01， P<0．05；与对照组比较 P<0．01 
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